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Нестёркина Е.А., заведующая Центром правовой  

и социальной информации 

 

«Я – покупатель». 

(Занятие – практикум) 

 

Ведущая: Дорогие друзья! В настоящее время вы ходите  за 

покупками только с взрослыми. Однако вы быстро подрастаете, и 

уже сейчас было бы неплохо знать о том, что можно и чего нельзя 

делать в магазине. Правила поведения дома, в транспорте, на улице 

мы  с вами уже изучили, а о правилах поведения в местах, где 

происходит торговля,  поговорим сегодня. Поход в магазин – не 

большая, но наука. И сейчас мы с вами отправимся за покупками. 

(Звучит песенка, выходит Лунтик) 

Лунтик: Где я? Где я очутился? 

Ведущая: Ребята, вы узнали кто это? 

Ответ: Лунтик — персонаж мультфильма «Приключения Лунтика 

и его друзей».  

        Персонаж родился 12 апреля, необычным малышом, попавшим 

с Луны на Землю. Жители поляны решили, что Лунтик — лунная 

пчела, а значит, приходится родственником обычным земным 

пчелам Жители поляны очень полюбили Лунтика за его добрый 

нрав, отзывчивость и стремление прийти на помощь тому, кто в 

ней нуждается. Лунтик пока ещё не знает множества простых 

вещей и не понимает, как устроен окружающий мир, но он очень 

быстро учится. Ему нравится этот мир, и он хочет сделать его 

ещё лучше и добрее. 
Ведущая: Ты очутился на планете Земля в  библиотеке. Мы с 

нашими маленькими читателями сегодня изучаем правила 

поведения покупателя. 

Лунтик: Ребята, расскажите, где делают покупки? 

Ответ: Покупки осуществляют в магазине, в ларьке (киоске), на 

рынке, в автомате, в Интернете. 

Ведущая: А где лучше всего делать покупки? 

Лунтик: Наверное, там, где проще. Например, в магазине, который 

ближе к дому. Ходить далеко не надо. Или там, где дешевле, ведь 

необходимо быть бережливым. 

Ведущая: Это не совсем правильно. Я дам вам несколько советов.  
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1. Надо знать  мнение людей. Если ваши знакомые делали уже 

покупки в этом магазине, узнайте, остались ли они 

довольными. Может быть, им продали плохой товар или 

продавец нагрубил. Тогда туда идти не стоит. 

2. Лучше выбирать большой магазин, если товар окажется 

некачественным его легко можно будет вернуть. А маленький 

магазинчик  могут быстро закрыть. 

3. Не покупайте товары у лиц, которые ходят «по квартирам», 

чаще всего это обманщики, они продают некачественный 

товар. И если вы одни дома, без родителей, им вообще не 

нужно открывать дверь. 

4. Не передавайте деньги незнакомым людям, что бы те помогли 

вам с какой-нибудь покупкой.  Если взрослые настойчиво 

предлагают вам что-то купить, вежливо откажитесь, ведь они 

могут оказаться воришками. 

Лунтик: Магазин, магазин. А что такое магазин, как он устроен? 

 Игра «Открываем магазин». 

 Детям выдаются карточки с различными предметами, среди 

которых: вывеска, касса, прилавки. Участникам 

предлагается отобрать все, что необходимо для создания 

магазина.  

 Затем участники «завозят» товар. В одних магазинах 

продаются продукты (молоко, хлеб, фрукты…)  Дети, которым 

достались такие карточки, демонстрируют их.  Отвечают на 

вопрос: «Как называются такие магазины?» Ответ: 

продовольственные. В других  продаются товары, которые не 

употребляют в пищу: мыло, стиральный порошок, посуда, 

обувь, школьные принадлежности. Как  называются такие 

магазины? Ответ: непродовольственные. 

Как называются магазины, где есть и те, и другие товары.  

Ответ: универсальные. 

 

Лунтик: В магазине, который вы создали, чего-то не хватает, 

какой-то он скучный. 

Ведущая: Там не хватает людей. Каких? Кто работает в магазине? 

Чем занимаются эти люди? 

Ответ: Продавец (помогает выбрать и купить товар),  кассир 

(продает товар и получает за него деньги в соответствии со 
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стоимостью),  охранник (следит за порядком в магазине), фасовщик 

(раскладывает товар в пакетики, взвешивает его).  

Лунтик: Для того чтобы что приобрести в магазине необходимо 

иметь деньги.  А какие бывают деньги? (Ведущая демонстрирует 

детям различные виды денег) 

Ответ: Деньги бывают бумажные, металлические, электронные. 

Ведущая: Что такое стоимость товара? 

Ответ: Это то, сколько денег надо отдать за товар. 

(Дети расставляют ценники на товар).  

Ведущая: Кто посещает магазин?  Что они там делают? 

Ответ: Покупатели. Они приобретают товары. 

Ведущая: Итак, мы поиграем. Лунтик будет продавцом, а мы с 

вами покупателями. Прежде чем зайти в магазин необходимо 

соблюдать правила. Сейчас мы проверим, знаете ли вы их. 

1. Что вы будете делать, если вы заходите в магазин, а другой 

покупатель выходит и вы столкнулись в дверях. 

(При входе в магазин, прежде чем войти, следует пропустить 

выходящих). 

2. Если вы заходите в магазин, а вслед за вами кто-то идет. Что 

необходимо сделать? (Придержать дверь). 

3. Если вы входите в магазин, нужно ли снимать головной убор 

и здороваться. Входя в  магазин, не принято снимать головной 

убор и здороваться. Однако, если продавец приветствует Вас, 

ответить всё же следует. 

4. Можно ли входить в магазин с домашними животными? 

(Нельзя). 

5. Как следует обращаться к продавцу  на «вы» или на «ты» 

(Независимо от ее или его возраста обращаться следует 

исключительно на «вы»). 

6. Следует ли  готовить необходимую сумму денег для платы за 

приобретенный товар  заранее? (Да) 

7. К кому можно обращаться за помощью при выборе товара? 

Можно обращаться к любому сотруднику магазина, а если 

такового по близости не окажется – можно задать вопрос и 

другому покупателю. 

8. Продукты, продающиеся без специальной упаковки, нельзя не 

только перебирать, но и просто трогать руками. 

Лунтик: А еще нельзя бегать в магазине, есть фрукты, 

мороженое, конфеты, бросать мусор. Если родители не 
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соглашаются купить тебе то, что ты хочешь – не нужно кричать 

и плакать. 

(Все правила поведения обсуждаются с детьми) 
 

 

 Игра  «Веселые покупатели»  

Ход игры: Детям выдаются «денежные купюры». Покупатели 

приходят в магазин, где представлен большой выбор товаров 

(рисунки на карточках). Дети выбирают любой товар и объясняют 

продавцу Лунтику, что они хотели бы приобрести, не называя его, а 

только описывая. Лунтик объясняет, что каждый товар имеет свою 

цену и продает желаемое. 

Например: Мне нужно средство для мытья волос, с приятным 

запахом.   

Ведущая: В нашем магазине все товары выдавал продавец, но 

существуют и магазины самообслуживания, где товары можно 

подбирать самому и складывать их в специальную корзинку. 

Покупки в корзинку необходимо складывать аккуратно. А 

расплачиваться необходимо при этом в кассе. 

Лунтик:  К продовольственным товарам относят все, что мы 

употребляем в пищу.  Как пища влияет на здоровье человека? 

(В каждом продукте имеются определенные витамины, они питают 

и укрепляют организм).  

Игра: «Витаминки» 

             Одной группе детей выдаются карточки  с названиями 

витаминов, другой с названием  продуктов, в которых они 

содержаться. Фон карточек  соответствует по цвету. Детям, 

необходимо их совместить и рассказать в каких продуктах, какие 

витамины содержаться: 

 витамином «А»  богаты: морковь, абрикосы, тыква, шпинат и 

зелень петрушки.   
  витамин «В»  имеется в  рисе, орехах, молоке, яйцах, мясе, 

рыбе, фруктах, зеленых овощах. 

 аскорбиновую кислоту (витамин «С») содержат: цитрусовые, 

киви, яблоки, персики, абрикосы, земляника, чёрная 

смородина, дыня, хурма, рябина, малина, ежевика, шиповник, 

облепиха; а также капуста, зелёные листовые овощи, горошек, 

болгарский перец и помидоры, свекла, морковь, лук. 



5 
 

Лунтик: Я понял! Продукты надо выбирать по внешнему виду! 

Красивые – значит полезные! 

Ведущая: Не всегда. Иногда производители подкрашивают 

продукт при помощи красителей. 

 Практическая работа. На листе бумаги изображено  незрелое  

яблоко. Дети раскрашивают его так,  чтобы оно имело 

товарный вид.   

Лунтик: Неужели  изготовители  раскрашивают  продукты 

красками? Они же становятся несъедобными! 

Ведущая: Не красками, а пищевыми красителями.  Если вы  

выжмите сок из свеклы или из моркови, то сможете раскрасить им  

кашу, сок, крем для пирожных. Это и есть пищевой краситель.  

Можно продемонстрировать это в форме опыта 

          Для того чтобы товары долго не портились, в них добавляют   

вещества - консерванты. С одной стороны они позволяют товару 

долго оставаться свежим, а с другой стороны многие из них плохо 

влияют на здоровье людей.  

Лунтик: Значит, мы никогда не сможем понять какого качества 

товар?! 

Ведущая:  Каждый производитель отвечает за качество товаров. 

Все сведения о них  размещены на этикетке. 

Лунтик: А что такое этикетка? 

Ведущая: Этикетка  —  красочное изображение или описание 

продукта и его изготовителя, на ней написано: 

 когда  изготовили товар, 

 состав (из чего его сделали); 

 какие консерванты и красители использовались при их 

изготовлении; 

 кто сделала товар. 

Практическая работа «Готовим салат». 

 Детям раздаются дольки овощей – картонные карточки, они  

складывают их в порционную коробку. Оформляется 

этикетка, на которой воспитатель пишет название салата 

(дети придумывают его сами),  дату изготовления, срок 

годности, изготовителя (все проговаривается и обсуждается 

с детьми). Этикетка прикрепляется к коробке.   

Лунтик: Значит, перед тем, как приобрести товар, необходимо 
внимательно изучать этикетку! А если мы ошиблись и купили 

некачественный товар. Например, колбасу с плесенью. 
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Ведущая: Можно вернуть его обратно в магазин, но в том случае, 

если сохранился кассовый чек 

Лунтик: Иногда, хочется что-то купить, а  денег родители не дают. 

Что же делать! Но если знаешь, где они находятся, может быть их 

можно взять втайне от родителей? 

Ведущая: Такие действия называются кражей. Если ты вынес из 

магазина самообслуживания товар и не заплатил за него, это тоже 

кража. Это не только не порядочно, это преступление. И если это 

заметят сотрудники магазина. Твои родители заплатят штраф, и им 

будет очень стыдно за тебя. Ну а если не заметят, такая «покупка» 

не принесет радости, потому что тебя будет мучить совесть. 

Лунтик: Сегодня мы много узнали о том, как нужно вести себя в 

магазине. Сейчас мы проверим, кто запомнил больше. 

(Дети рассказываю о правилах поведения, Лунтик раздает конфеты 

за верные ответы)  

Ведущая: Занятие наше закончилось. Желаем вам удачных 

покупок! Желаем вам быть вежливыми и грамотными 

покупателями.  


